saison 2023 24

Date Lieu randonnée Dénivelé + (m)| distance (km)| indice IBP | cotation | Animateur
13/09/23 Montoison 130 6,6 28 1-1-1 Philippe
20/09/23 Cornas les vignes 406 10,1 48 2-2-2 Philippe
27/09/23 saint Lattier 300 9 38 1-2-1 Philippe

ballade avec dégustation
04/10/23 cave de Tain 175 5 30 1-1-1 Philippe
Michel /
Hauts de St Georges 348 10,4 42 2-2-2 Phil
18/10/23 Mirabel et Blacons 534 11,6 55 2-2-2 Michel
25/10/23 Brézéme 130 10,2 34 1-1-1 Michel
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Observations

covoiturage 20km, participation 1,5€/ personne, bien
ombragé

ombragé,covoiturage17km, participation 1,5€/
personne

parcours ombragé a 50%, beaucoup d'ambroisie,
covoiturage 72km A/R, participation 5,5€/ personne

covoiturage 17km, participation 1,5€/ personne +
25€ pour ballade commentée et dégustation

ombragé a 60%, covoiturage

covoiturage 100km, participation 8€/ personne

covoiturage 50km, participation 4€/ personne
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